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Performing
Bal Disco

Il est LE bal dont vous étes le héros! A
partager avec l'esprit a la fois espiégle et
engagé de Marinette Dozeville.
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Marinette Dozeville, reine de la féte.

Pas de surprise, c'est bien un bal, de ceux
qui nous entrainent jusqu’au bout de la nuit...
A ceci prés que c'est la chorégraphe Mari-
nette Dozeville qui est aux commandes - a
la fois de la playlist et de la chorégraphie. Le
principe n'est plus a réexpliquer, issu du «Bal
moderne » qui faisait les belles heures du
Théatre national de Chaillot dans les années
1990, ou I'on apprenait, au contact d'artistes,
des chorégraphies «prétes a danser » par tout
un chacun. L'objectif de Marinette Dozeville
est clairement d'emmener le public dans la
danse en faisant fi des empéchements et des
inhibitions. Pour cela, la musique disco lui a
semblé la plus appropriée, avec son arsenal de
tubes prompts a faire se trémousser les plus
timides. Ef pourtant... au détour de gestes, de
phases d'apprentissages proposées en amont
du bal, il est bien possible que I'on accéde a
quelques fondamentaux de la danse contem-
poraine. Vous reprendrez bien un peu de
conscience corporelle, d'appréhension de
I'espace, d'écoute de l'autre ?
Nathalie Yokel
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Voulez-vous danser 70’s ?

Fete de cloture. L salle Louis Jouvet sur les Hauts de
Rouen termine la saison par un bal avec le public-samedi.

Dans ce « performing bal disco -
le bal dont vous &tes le héros! »,
aprés un rapide échauffernent, la
compagnie de Marinette Dozeville
initie le public & quatre danses
courtes et simples. Progressive-
ment, ce qui ressemblait au départ
a une simple représentation se
transforme.,. Aidée par des « am-
bassadeurs », la chorégraphe guide
les participants. Sous couvert de
simple divertissement, ce bal de-
vient zussi une vraie initfation et
sensibilisation a la danse. Sur les

La Salle Louis jouvet devieny whe salle g hal

grands tubes des années 70, ¢'est
une performance collective et di-
vertissante qui se met en place. Ce
bype de performance est désonmais
trés 4 la mode mais pas question
de bouder son plaisir, Cest qussi
parce qu'il séduit particulitrement
le public !

Et pour ceux qui veulent appren-
dre les danses ¢én amont pour étre
capitaine de soirée, rendez-vous le
vendredi 3 de 19 h 2 22 h et le sa-
medi 4 fuin de 10 ha 13 h4la
salle Lowds Jouvet.

]

PRATIGUE

A la salle Louis
Jouvet & Raven Je
sameds 4 juin 3
A% b 30 Tarifs
3/6 €. Tel 02 35
9B 45 05,




FOEWVS Les bals participatifs pour s’initier a la danse
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BALS PARTICIPATIFS

Une initiation ludique a la danse contemporaine

Pour les compagnies de danse contemporaine qui créent des bals participatifs,

ces piéces font partie intégrante de leur répertoire. Alliant création et transmission,
ils sont souvent intergénérationnels, comme le bal circassien Extréme Night Fever,

de Cirque inextrémiste. D’autres compagnies créent des variations de leur bal adaptées
aux plus petits comme la compagnie Paqg’la Lune et son Dancing des gens heureux.
Regard sur quatre bals et déambulations participatifs. propos RECUEILLIS PAR TIPHAINE LE ROY

C) FOEUs
BALS PARTICIPATIFS

Une initiation ludique a la danse contemporaine e g

Le P’tit Bal, de Marinette Dozeville

e P’tit Bal est la déclinaison

L du Performing bal disco-Le

bal dont vous étes le hé-

ros !, créé par Marinette Dozeville
en 2011 a partir d’un question-
nement sur la figure des héros.
La version jeune public a été
commandée par I’Echangeur,
centre de développement choré-
graphique de Chateau-Thierry
(02), pour un public a partir de
6 ans. Le principe est le méme
que pour la version tout public.
Il débute par un temps d’échauf-
fement qui permet également aux
participants d’acquérir quelques
bases. Le bal se poursuit par des danses a
réaliser guidé par la chorégraphe, seule au
plateau, avec une djette. Le bal se termine
aprés un troisiéme temps dansé plus libre.
«Pour le P’tit Bal, je guide plus les partici-
pants que pour le Performing bal disco,
mais j’incite toujours les danseurs a devenir
chorégraphes. Le temps de danse libre leur
permet de se réapproprier d leur maniere

des mouvements appris avant.» Si les re-
gistres musicaux du Performing bal disco
sont la soul, la disco et le funk, pour Le
P’tit Bal, Marinette Dozeville a choisi une
playlist empruntant aux années 60 et a la
musique des yéyé. «Il m’importait que les
titres proposés ne fassent pas partie de
leur univers musical», note Marinette Do-
zeville. Ces bals participatifs font toujours

intervenir des participants
«ambassadeurs» qui ont été
sensibilisés en amont par la
chorégraphe et qui partagent
ensuite leurs connaissances
avec les autres participants.
Pour les scolaires, le format
classique du P’tit bal est celui
d’une classe ambassadrice
qui invite deux autres classes.
«Ce bal est une occasion de
vivre une expérience collective
et fédératrice. Ma maniere
d’envisager la transmission
est de faire passer des ap-
prentissages sous couvert de
légéreté et de fantaisie, remarque Marinette
Dozeville. Le bal permet cette fantaisie qui
libére, qui permet d’injecter du sérieux tant
dans les mouvements que dans la relation
des uns aux autres. |’ai voulu que ces bals
soient une occasion de travailler en
conscience de son corps, dans la relation
a l’autre et au groupe, mais aussi d la
musique et a I’espace.»
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Quand les habitants deviennent ;
les héros d’un bal original... Tt

La compagnie Marinette Dozeville a proposé un projet insolite mélant organisation |
d'un bal. formation de complices d'un soir et recueil d'habitants...
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+DERRIERE CE BAL, NOUS AFFROCHONS
LA NOTION DU VIVRE ENSEMBLE »
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